
《ランナー受付/岐阜メモリアルセンター》

ランナー受付
で愛ドーム■1０：00～20：00

《マラソン競技/岐阜メモリアルセンター発着》
■  8：40　ハーフマラソンスタート（以降、ウェーブスタートを実施）
■11：00　ハーフマラソン表彰式
■12：05　マラソン競技 終了

《前日イベント/岐阜メモリアルセンター》

マラソンEXPO
展示即売会などのブースが出展。

芝生広場■1０：00～18：00 《当日イベン卜/岐阜メモリアルセンター》

マラソンEXPO
■  8：00～14：00

4 24土 大会前日

★新型コロナウイルス感染症対策について 本大会は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、さまざまな感染症対策を実施します。
　内容の詳細は大会公式ホームページ（http://www.gifu-marathon.jp/covid19/index.html）を参照ください。▶▶▶
　参加にあたっては4月17日（土）からの検温・体調記録などを入力した「健康チェックシート」の提出・確認が必要となります。

参 加 の ご 案 内

2021年 大会スケジュール ※イベントの内容・時間は変更になる場合があります

4 25日 大会当日

展示即売会などのブースが出展。

第10回記念大会

芝生広場
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基本ルール

大会参加にあたっては以下の内容をお読みいただき、十分にご理解いただいたうえで参加いただきますようお願いいたします。
感染症対策は大会公式ホームページでも確認できます。
▶ ご来場の際はマスクの持参・着用をお願いします。マスクは不織布タイプを推奨します。 
▶ 大会が指定する健康チェックシートの記入が必要です。 
▶ 会場入り口で検温および消毒を行います。 
▶ 3密を回避するよう、各自ご協力をお願いします。 
▶ 接触確認アプリ（COCOA）、岐阜県感染警戒QRシステムの利用をお願いします。

●のどの痛みがある
●咳（せき）が出る
●痰（たん）が出たり、からんだりする
●鼻水、鼻づまりがある ※アレルギーを除く

●頭が痛い
●体のだるさなどがある
●発熱の症状がある
●息苦しさがある

●味覚異常（味がしない）
●嗅覚異常（匂いがしない）
●下痢の症状がある
●解熱剤等上記症状を緩和させる薬剤の服用

※また、同居家族や身近な知人に、現在、感染症を疑われる（疑いが残る）方がいる方、4月10日以降に新型コロナウイルス感染症患者との濃厚接触がある（濃厚接触者と
　指定された）方、4月3日以降に新型コロナウイルス検査（PCR検査・抗原検査）で陽性と判定された方の参加はできません。

4月17日～25日の間に、37.5℃以上の発熱や以下の体調異常があった方の参加はできません。

新型コロナウイルス感染症対策におけるルールについて

みなさまのご協力をよろしくお願いします。

●体温、体調が参加基準を満たさない場合は速やかに参加を辞退してく
ださい。
●岐阜メモリアルセンター内は常時マスクを着用してください。
●スタートエリア内はマスク着用必須エリアとし、スタートするまではず
さないでください。
●手指消毒設置箇所では必ず消毒を行ってください。
●3密を意識し、個々の責任においても回避を心がけてください。
●大会終了後2週間は参加者として健康チェックを行い、体調不良が起
きた場合は報告を行ってください。
●その他大会が求める感染症対策に協力をお願いします。

トイレのルール
●利用前は必ず手指消毒をしてください。
●トイレ待機列では、距離を空けて整列してください。
●利用後は必ずハンドソープ等で十分な手洗いをしてください。

スタートのルール
●スタートするまではマスクを常時着用してください。
●整列時は1m以上空けて、待機してください。
●待機中、大きな声での会話はしないでください。
●スタート時は、アナウンスに従い、前の人が動くまで待機してくだ
さい。
●スタート前に記念撮影を行う場合は、他人に依頼しないでください。
●ゴミは捨てずに持ち帰り、マスクや衣服の投げ捨てはしないでくだ
さい。

給水・給食のルール
●利用前には必ず消毒ポイントで手指消毒を行ってください。
●混雑時は無理に割り込まず、順番を待ってください。
●飲み終わったコップ、食べ終わった袋は指定されたゴミ袋に入れてく
ださい。
●飲み物、食べ物は分け合わないでください。
●飲み物を吐き出さないでください。

救護所のルール
●救護所利用時はマスクを着用してください。（救護所で配布します）
●既往歴がある方は、必ずアスリートビブス裏面に記載してください。
●救護所利用時に行う検温等で、医師が感染症の可能性があると判断
した場合はリタイアを宣告する場合があります。
●救護所の利用は最大15分までとし、回復が見込めない場合はリタイア
とします。
●咳など風邪症状等感染が疑われる場合は、隔離する場合があります。

更衣室（フィニッシュ後）のルール
●更衣の際は、直接イスや床に座らず、ディスタンスをとってください。
●更衣は15分程度で済まし、更衣後速やかに退出してください。
●汗等で濡れた服は袋に入れて持ち帰れるよう、各自袋を持参してください。
※新型コロナウイルス感染症対策として、スタート前の更衣室はご用意しません。
あらかじめ、レースに参加するウェアに上着を着用するなどの状態でご来場ください。

収容バスのルール
●乗車前に検温や体調確認を行います。発熱等感染症の可能性を疑う
症状が見られた場合は、乗車できない場合があります。

●バス内ではマスクを着用してください。（バス乗車時に配布します）

マラソンEXPOのルール
●入場制限を行うことがあります。
●食べ歩きは禁止とし、飲食は指定のエリアでお願いします。
※飲食物の販売は行いません。各自で持参いただきますようお願いいたします。

その他
●大会当日、入場口で検温した際に確認済みの印としてリストバンドをお渡
しします。リストバンドがない場合は各入場口にて再度検温が必要となりま
すので会場を出られるまで装着いただきますようご協力をお願いします。

●急病のランナーを介護するなどで接触した方は、大会関係者に連絡先
等を伝えてください。

●救命が必要だと判断した場合は、AEDを要請し、速やかに119番通
報を行ってください。対応した場合は必ず大会関係者に連絡先等を伝
えてください。
●ハイタッチなどランナー同士またはボランティアとの過度な接触は禁
止とします。

2



受付について

アスリートビブス（旧称：ナンバーカード）について
■ アスリートビブス

■ ランナー受付（アスリートビブス引換え）について
●受付日時　4月24日（土）10：00～20：00

●受付会場 岐阜メモリアルセンター／で愛ドーム（会場案内図参照）
住所／岐阜市長良福光大野2675-28　TEL／058-233-8822

●受付に必要なもの ・アスリートビブス引換証兼誓約書　・健康チェックシート

・アスリートビブスの枚数

※陸連登録者は、ハートサポートランナー用のアスリートビブスではなく、
　陸連登録者用を使用してください。
※アスリートビブスに印字された頭文字A～Kはスタートのブロックを表します。
　必ず確認して集合してください。
※アスリートビブスの裏面の必要事項もご記入ください。（右記、注意事項参照）
■ 注意事項

※上記時間以外の受付は行いません。
※感染症対策のため、前日受付にて体温検査および健康チェックシートの
　提出が必須となりますので、代理受付はできません。
※「ハートサポートランナーエントリー」で申し込まれた方は事前に講習会受講
　後、ランナー受付を行ってください。（詳細は別紙「受講のご案内」を参照）
・公共交通機関をご利用ください。日中は、会場近隣駐車場は混雑します。
・公共交通機関の遅れ等による理由でも時間外受付は行いませんので、
  時間に余裕をもってご来場ください。
・路上駐車ならびに近隣のコンビニ等への駐車は絶対におやめください。
・岐阜駅⇔会場は、路線バスをご利用ください。

受付の
流れ
①体温検査、健康チェックシート提出
岐阜メモリアルセンター本館入口にて体温検査および健康チェックシートを提出ください。
②アスリートビブス、参加賞受け取り
アスリートビブス引換証に印字してあるご自身のナンバーに該当する受付窓口で
アスリートビブス引換証を提示して、アスリートビブス、参加賞をお受け取りください。
③Tシャツ受け取り（チャリティーエントリー特典Tシャツ、ハーフ参加賞Tシャツ）
長良川競技場2階正面入口にてアスリートビブス引換証についている
Tシャツ引換券と交換でお受け取りください。
※Tシャツの受け取りを忘れられた方は、ご希望に応じて大会終了後
　に着払いで発送いたします。
　大会終了後に大会HPにてご案内します。

・アスリートビブス引換証の誓約内容を必ずお読みいただき、誓約書欄・緊急
連絡先欄には、必ずランナーご本人が記入・署名してください。
・感染症対策のため前日受付に来られない方は代理受付を認められません。
ランナーご本人が受付ください。
・アスリートビブス引換証の忘失等により受付にお持ちになれなかった場合
は、再発行いたしますので、受付会場ヘルプデスクへお越しください。
・アスリートビブスの他人への譲渡、複製等の偽造は固く禁止いたします。
  万一、他人への譲渡、複製等の偽造が発覚した場合、次回以降のエントリー
禁止等の処分をさせていただくことがあります。
・当日出走されない場合、参加料の返金はいたしません。

■ 注意事項
※スタート前の更衣について 
新型コロナウイルス感染症対策として、スタート前の更衣室はご用意しません。あら
かじめ、レースに参加するウェアに上着を着用するなどの状態でご来場ください。
※給食の提供について
新型コロナウイルス感染症対策として、給食は第6給水所での塩飴の提供
のみとなります。各自補給食をご準備ください。

●アクセス・JR岐阜駅または名鉄岐阜駅からバスで約20分
・〈路線名「市内左右ループ線」）JR岐阜駅北口（11番のりば）
  バス停「岐阜メモリアルセンター北」で下車、徒歩1分
・〈路線名「三田洞線」〉JR岐阜駅北口（10番のりば）
  金華橋を渡りバス停「メモリアル正門前」で下車、徒歩1分
・〈長良橋を経由する路線バス〉JR岐阜駅北口（12番13番のりば）
  長良橋を渡りバス停「鵜飼屋」で下車、徒歩10分

岐阜グランドホテル

長良橋金華橋忠節橋

鏡島大橋

尻毛橋

島大橋

河渡橋

穂積大橋
岐阜シティ・タワー43JR西岐阜駅

R157

大縄場大橋

鵜
飼
い
大
橋

OKBぎふ清流アリーナ

岐阜羽島IC R21

R156

旧国道

名鉄岐阜駅

JR岐阜駅

西中島
（一日市場）
駐車場

岐
阜
環
状
線

岐阜メモリアル
センター

岐阜駅バス乗り場

※
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ス
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ブ
ロ
ッ
ク

A、B
（第1ウェーブ）

C、D
（第2ウェーブ）

E、F
（第3ウェーブ）

G、H、I
（第4ウェーブ）

ア
ス
リ
ー
ト
ビ
ブ
ス

1部 ハーフマラソン
陸連登録 男子

橙色に黒文字
GIFU HALF MARATHON
A10001

1部 ハーフマラソン
陸連登録 女子

橙色に赤文字
GIFU HALF MARATHON

B30001

2部 ハーフマラソン
一般男子

黄色に黒文字
GIFU HALF MARATHON
A10201

2部 ハーフマラソン
一般女子

黄色に赤文字
GIFU HALF MARATHON

B30201

第1ウェーブ（A、B）
第2ウェーブ（C、D）
第3ウェーブ（E、F）
第4ウェーブ（G、H、I）

8：40
8：50
9：00
9：10

7：40～8：20
7：50～8：30
8：00～8：40
8：10～8：50

●スタートブロックへの整列
・スタートがスムーズにできるように、申告タイム順にスタートブロックを割り振って
います。アスリートビブスに印字された数字の前のアルファベットがご自身のスター
トブロックになります。A、Bが第1ウェーブ、C、Dが第2ウェーブ、E、Fが第3ウェー
ブ、G、H、Iが第4ウェーブからのスタートになります。スタートブロックの場所は下図
をご参照ください。当日は会場内の案内看板、係員の誘導に従ってください。安全で
スムーズなスター卜のために、マナーを守り指定されたブロックへの整列をお願い
いたします。

・あらかじめ割り振られたウェーブより前方のウェーブからスタートした場合失格となります。
・上記時刻で各ブロックへの誘導を締め切ります。各整列時刻に間に合わ
ないランナーは、後方のウェーブの最後尾からのスタートとなります。その
場合でも、グロスタイムは決められたウェーブからの計測となります。

●ウェーブスタートについて（ハーフマラソン）
コース中の混雑緩和をはかるために、ランナーを4グループ（ウェーブ）に分けてスタートします。
・第1ウェーブは8：40、第2ウェーブは8：50、第3ウェーブは9：00、第4ウェーブ
は9：10にスタートします。
・公式記録（グロスタイム）はウェーブごとの号砲を基準に計測します。

アスリートビブス引換証兼誓約書には、大会当日の同行者または家族
など緊急連絡先（本人でない）をあらかじめ記入のうえご来場ください。

陸連登録者　2枚（胸用、背中用。安全ピン8本付き）
陸連未登録者　1枚（胸用。安全ピン4本付き）

2部 ハーフマラソン
一般男子

桃色に黒文字
GIFU HALF MARATHON

C20001

2部 ハーフマラソン
一般女子

桃色に赤文字
GIFU HALF MARATHON

D40001

2部 ハーフマラソン
一般男子

青色に黒文字
GIFU HALF MARATHON

E20201

2部 ハーフマラソン
一般女子

青色に赤文字
GIFU HALF MARATHON
E40201

緑色に黒文字

2部 ハーフマラソン
一般男子

GIFU HALF MARATHON
G50001

2部 ハーフマラソン
一般女子

緑色に赤文字
GIFU HALF MARATHON
I60001

裏面全部門共通

ハートサポート
ランナー

ハートサポート
ランナー背中用

地の色が橙色

スタートについて

スタート ブロックへの整列

※メモリアルセンターへの入場締め切り時間／8：00

注意
●前日のスタート会場付近での
　野宿は固くお断りいたします。
●スタート前やレース中に、会場・コース
　周辺のビル・商業施設への出入り、トイレの使用はしないでください。
●会場へは、時間に余裕をもってお越しください。なお、スタート前はトイレや
　荷物預り所などが非常に混雑しますので、お早めに済ませてください。

START

補助競技場

長良川
競技場

サンサンデッキ

仮設トイレ
■
救護所 N

C

D

I
H

E

F

G

B

A

招待選手スタート位置

スタート整列位置

救護所（1F駐車場）■

ハーフマラソン（第1ウェーブ）
ハーフマラソン（第2ウェーブ）
ハーフマラソン（第3ウェーブ）
ハーフマラソン（第4ウェーブ）
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・アスリートビブスが見える服装で参加してください。

■ハーフマラソン

●仮装などに関するガイドライン

 5.8km（裁判所前交差点）
10.1km（鵜飼い大橋南東交差点）
13.2km（千鳥橋北交差点）
17.3km（岐阜グランドホテル駐車場）
フィニッシュ（長良川競技場）

4.7km
8.0km
9.9km
12.0km
13.8km
16.0km
17.3km
18.3km
19.5km

フィニッシュ

文化センター前
鏡岩水源地前
コーエンゴルフ前
日野サッカー場東
長良古津交差点付近
鵜飼い大橋下
岐阜グランドホテル駐車場前
長良川公園前
金華橋交番前
長良川競技場

飴

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○

○

○

○
○

距離 場所 水 給食スポーツドリンク

関　門 閉鎖時刻

■ 服装

●競技注意事項等

※大会規則、その他法令および公序良俗に反するような行為や仮装はもとよ
り、次の①から⑪は認めません。主催者側がこれらに該当すると判断した
場合は、大会への参加を認めず、レース開始後に競技を中止させることが
あります。これに対する異議は一切認められないことをご了承ください。
①他のランナーに対して危険と思われる服装や携行品を身に付けたり、顔全
体を覆ったりするなど、他のランナーを傷つけたり、転倒させたりするおそ
れがある行為
（例）・剣や棒、甲冑、リベットなどを打ちつけた服など、接触により他のラン
　　 ナーを傷つけるおそれのある服装、着ぐるみなどの着用
　　・のぼり旗など、30cm以上の長いものや大きいものを持ったり、背負ったりすること
　　・裾の長いスカートや着物など、転倒のおそれが高いものの着用
　　・複数のランナーが連なるなど、他のランナーの進路を妨害する可能性の高いもの
②他のランナーや観戦者を不快にさせるなど、スポーツ大会にふさわしくな
い服装などの着用
（例）・裸あるいはそれに近い下着姿
　　・裸を連想させるようなコスチューム
③政治的、宗教上の主張をPRするものや広告宣伝等を目的とした服装などの着用
（例）・政党名のたすきや政治的・宗教的な主張をプリントした服装
　　・政治家、宗教指導者あるいは製品などを模した着ぐるみ
④大会主催者が認めていない個人の名前、特定の地域・団体などをPRする
ものや広告宣伝等を目的とした服装などの着用
⑤他のランナーがスタート合図と誤認し、大会運営に混乱を招くおそれのあ
る物（強い光、閃光等を発生する照明器具、ホイッスルもしくは警笛または
破裂音や爆発音を発生させる花火など）や他のランナーの妨げになるよう
な大音量を発する器具の使用
⑥スタートラインやフィニッシュライン付近ほか沿道各所で、踊り、演技などを
したり、立ち止まったりするなどの遅延行為
⑦募金、署名等を求める行為
⑧競技中、コースの一部で緊急車両や一般の方の横断をさせる場合があり、
これを妨げようとする行為
⑨テロ対策を困難にする服装などの着用
⑩AED等、医療機器の使用を困難にする服装などの着用
⑪その他、①～⑩以外で主催者が大会参加にふさわしくないと判断したもの

交通・警備、競技運営上、下記地点でコース閉鎖を行います。コース閉鎖後に
競技を続行することはできません。コース閉鎖後、コース上に残っているラン
ナーは審判員および係員の指示に従って、次のコース閉鎖地点で収容バスに
乗車するか、最後尾の収容バスに乗車してください。また審判員が競技続行
不可能と判断した場合、競技中止を指示することがありますので、その指示に
従ってください。歩道がある場所では、すぐに道路から歩道へおあがりください。

・日本陸上競技連盟競技規則および本大会の大会規定によります。
・本人以外の代理出走は一切禁止いたします。
・競技中の事故については応急処置のみ行います。大会開催中の事故、傷
病への補償は大会側が加入した保険の範囲内になります。
・アスリートビブス、計測チップの再発行は行いません。アスリートビブス、
計測チップを装着していないランナーは失格の対象となります。
・天候に関わらず、脱水症状予防のため、レース中のこまめな水分補給や
帽子（キャップ）の着用をお願いします。
・大会中、事故や火災などの非常事態が発生した場合、コースを緊急車
両が優先通行する場合があり、ランナーを停止、迂回などの措置を取る場
合がありますので、ご協力をお願いします。
・日本陸連登録者で希望する方には公認記録証（手数料500円）を発行し
ます。大会当日にお申し込みください。後日郵送にてお届けします。

・距離表示は1kmごとと中間点に設置します。残り3km地点からは、残り距離
 1kmごとも設置します。

■ 走路・距離表示

■ トイレ

会場とコース上に給水給食場を10ヶ所設けます。
※脱水症状予防のため、スタート前・レース中・フィニッシュ後は必ず水分を
　補給しましょう。

■ 給水・給食

■ コース閉鎖関門

10：10
10：40
11：00
11：32
12：05

・トイレはコース上各所に設置（公衆トイレ・仮設トイレ）。看板などによる表示
がありますので、必ず所定の場所にてお願いいたします。
・設置箇所は最終ページのコースマップをご参照ください。

〈レクリエーション傷害保険
（熱中症補償特約セット）〉

■ 救護

ハートサポートランナーとは

会場とコース上の8ヶ所の救護所、AEDを持った救護スタッフ、事前に救急
講習を受けた「ハートサポートランナー」がランナーの健康をサポートします。

■ 途中棄権
・コース閉鎖地点以外で途中棄権する場合は、コース上の審判員、または係
員に途中棄権することを申告し、下記のいずれかの方法でフィニッシュ会
場（岐阜メモリアルセンター）までお越しください。
①直近のコース閉鎖地点まで行き、収容バスに乗車する（第3駐車場下車）。
②最後尾の収容バスに乗車する。

大会事務局にて一般参加ランナーの方々を対象に、大会参加中のケガに備えて
下記保険に加入しております。

※補償内容の詳細につきましては、下記の保険担当窓口までお問い合わせください。
（注） 事故状況などによっては保険金のお支払いの対象とならない場合もございます。なお、
別途保険の加入をご希望の方につきましては、下記の保険担当窓口までご連絡ください。

株式会社中日新聞保険サービス  TEL：052-211-3892
　　　　　　　　　　　　   （平日9：00～17：00）

※救護所に家庭用常備薬（胃腸薬、感冒薬、湿布など）の用意はありません。
また、スプレーの処置は行いません。各自でお持ちください。

※インフルエンザおよびその他感染症に感染している方、または完治直後の
方は、ご自身および他の方々のために参加をご遠慮ください。

※レース中に医療機関での受診が必要となった場合、その経費については
自己負担になります。健康保険証をお持ちください。

レース中のアクシデントによる救命
措置は一刻を争い、救急車やAEDを持ったスタッフが駆け付けるまでの
初期の手当てが明暗を分けます。ハートサポートランナー制度は、ラン
ナーに救急講習を受けていただき、救急活動の意織を高めることで、ラン
ナーの健康をサポートするものです。ハート（心臓）だけでなく、ランナー
同士が助け合う気持ちをという意味も込められています。

1人あたり保険金額・日額
　　　200万円
　　　1,500円
　　　1,000円

   　　補償項目
死亡・後遺障害保険金額
入院保険金日額
通院保険金日額

レース中について

保険について

■ タイム計測
・本大会は計測チップ（J-CHIP　 ）を使用して計測します。計測チップは
受付の際にお配りするアスリートビブスの裏面に取り付けられています。
・アスリートビブスに付けられた計測チップ（J-CHIP 　）はフィニッシュする
まで外さないでください。計測チップ（J-CHIP　 ）をつけてコース上の
センサーマットの上を通過しないと計測できません。
・アスリートビブスが2枚ある場合にはチップが付いている方を胸に、チップ
が付いていない方を背中に装着してください。
・テレビやPC等電波を出す機器に近づけないようにしてください。電池消耗
の原因となり、記録が計測できなくなります。
・フィニッシュ後に必ず計測チップ（J-CHIP　  ）を返却してください。
  途中棄権や受付をして出走されない方も必ず会場ヘルプデスクへご返却ください。
※紛失、未返却の場合は実費（2,200円）を請求させていただきますのでご注意ください。
・返却忘れ等で後日返却の方は次の宛先までお送りください。お手数ですが
ティッシュペーパーなどで保護してお送りください。
計測チップ送付先：

記録・表彰

［保険担当窓口］

〒461-0004　名古屋市東区葵1丁目7-17　STCビル4階
GO SPORTS WEB事務局
「第10回高橋尚子杯ぎふ清流ハーフマラソン J-CHIP 　 返却係」
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■ 参加賞

■ 完走証

■ 表彰

・完走者全員に大会ホームページ上で完走証を発行します。
※完走証は制限時間内に完走したランナーにのみ発行します。
・記録は後日、大会ホームページおよびGO SPORTS WEBマイページ
（https：//www.sports-web.jp/）にてご覧になれます。
・完走証には順位が記載されませんのでご了承ください。

・各部門男女別総合1位～8位までの入賞者を表彰します。
・表彰式は各レース終了後、長良川競技場で行います。
・ハーフ一般の部で10・20歳代、30歳代、40歳代、50歳代、60歳以上の、
男女別10部門で年代別表彰を行います。各1位～3位までを表彰し、発表
は賞状の発送をもってかえさせていただきます。

・ハーフ…Tシャツ、ドリンク、公式プログラム、タオル（完走者のみ）など

■ 更衣室　9：30～14：00
・男性は野球場を、女性は剣道場、柔道場および体育室をご使用ください。
※更衣は必ず指定の場所で行ってください。
※新型コロナウイルス感染症対策として、スタート前の更衣室はご用意しません。 
あらかじめ、レースに参加するウェアに上着を着用するなどの状態でご来場ください。

■ 大会の開催可否について
災害・悪天候等による大会の中止に関する発表は、下記の日程と方法で行います。
●最終決定日時：4月25日（日）午前5時
●発表方法　大会ホームページ
　　　　　　自動音声案内　TEL：0180-99-3838

■ 荷物預かり　6：30～14：00
・荷物は“で愛ドーム”または“ふれ愛ドーム”でお預かりします。
・専用の預け袋（昨年参考サイズ：700mmx750mm）は参加賞の中に
同封されています。荷物は1人一袋にまとめてください。袋には、ランナー
受付でお渡しするナンバーカードに同封の専用シールを貼り付けてください。

岐阜メモリアルセンター北

長良川
競技場

補助
競技場

プール

メモリアル
正門前

長良川テニス
プラザ

長良川球場

第3駐車場

長
良
川
国
際
会
議
場

南ゲ
ート

マラソン
ゲート シャトルバス乗降場

（岐阜駅往復 25日のみ）シャトルバス乗降場
（西中島〈一日市場〉往復
25日のみ）

スタート

フィニッシュ

横断歩道

駐輪場

ふれ愛
ドーム

で愛
ドーム

サンサンデッキ

芝生
広場

柔
道
場

体育室

剣
道
場

男子更衣室
（25日レース後のみ）

給水（25日レース後のみ）

Tシャツ引換所（24日のみ）

マラソンEXPO

歩道橋

ランナー受付（24日のみ）

検温
健康チェックシート提出

荷物預り所（25日のみ）

女子更衣室（25日レース後のみ）

（2F）

（2F）

清流デッキ

メモリアルセンター西

スタート

競技終了12：05

金町2

金町5

岐阜駅北

忠節町1

長良新屋敷

鵜飼い大橋南西

鵜飼い大橋南東

鵜飼い大橋北

長良古津

千鳥橋北

金華橋北

フィニッシュ

ハーフマラソンコース

トイレ

給水ポイント

救護所（14：00閉鎖予定）

凡 

例

■ 大会当日の交通案内
・公共交通機関をご利用ください。
・会場周辺は、通行止めなどにより、大変な混雑が予想され
ます。また、会場周辺には専用駐車場はありません。
・名鉄岐阜駅、JR岐阜駅の各バス乗り場から無料シャトル
バスを運行します。
・岐阜駅からのシャトルバスの運行時間は、行き（岐阜駅⇒会場）
5：45～7：30、帰り（会場⇒岐阜駅）11：00～15：00です。
・岐阜駅バス乗り場には、7：30までにお越しください。
（この時間以降にお越しの場合は、スタート時間に間に合
わない場合があります）
・臨時駐車場（西中島／一日市場）を希望された方は、駐車
票が同封されています。詳細は駐車票裏面をご覧ください。

N

N

金華山トンネル東

南蝉1西

長良北町
長良堀田西

忠節橋北

神田町5

金園町4

白山町3
神田町10

入舟町5

北一色1

メモリアルセンター北

岐阜メモリアル
センター

5km

10km

中間点

20km

15km
関門4
17.3km
11：32

関門1
5.8km
10：10

関門2
10.1km
10：40

関門3
13.2km
11：00

折り返し

長良川

日野サッカー場
千鳥橋

岐阜城
金華山▲

長良川プロムナード（遊歩道）

長良川

橋
大
い
飼
鵜

り
通
橋
良
長

岐阜公園

橋
良
長

橋
華
金

橋
節
忠

り
通
橋
節
忠

●岐阜中日ビル

●鶯谷中

●長良中

●鶯谷高
岩戸
トン
ネル

岐阜東バイパス

●
市民総合体育館

●岐阜高島屋

岐阜競輪場●

JR岐阜駅
東海道本線

256

256

248

156

287

287

78

77

77

94

92

94

152

151

1

田神名鉄岐阜

FINISH

START

東材木町

鏡岩駐車場

下大桑町

裁判所前

四屋町

岐阜中警察署前

金町1

金町8

文化センター前

早田東町6

金華橋南

長良橋北（下）

コースマップ

会場案内図（4月24日／25日）

大会に関するお問い合わせ

「ランナーコールセンター」

「交通規制 問い合わせデスク」

TEL： （平日10：00～17：00）

4月24日（土） 10：00～20：00／4月25日（日） 6：00～17：00

4月24日（土） 10：00～17：00／4月25日（日） 6：00～13：00

0570-666801

TEL： （平日10：00～17：00）0570-077717
3月25日（木）から開設

その他

※手荷物預けの推奨時間について
混雑緩和を目的とし、ブロックごとに手荷物預け推奨時間を設定します。
設定された時間での来場にご協力をお願いいたします。
A・B・C・Dブロック＝6：30～7：15　　E・F・G・H・Iブロック＝7：15～8：00
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